
 定 員 30名（先着順）
※定員になり次第締切らせていただきますので、ご了承ください

申込方法
裏⾯の｢参加申込書｣にご記入の上、参加費と合わせて最寄りの
諏訪信⽤⾦庫本支店窓口にご持参ください

令和5年 9月 7日（木）14:00〜15:30 日 時

お問合せ先 諏訪信⽤⾦庫 ビジネスサポートセンター（ビジネスサポート部内）
担当: 白石･樋口 TEL: 0266-78-8078

 会 場 諏訪信⽤⾦庫 六⽃橋支店
（諏訪市大字豊田273番地 TEL: 0266-53-5111）

令和5年4月1日から、月60時間を超える時間外労働の割増賃⾦率が引き
上げられました。また、時間外労働及び休日労働を適正なものとする36協定
ですが、諏訪圏において違反事例が度々公表されており、事業者の取組強化
が求められています。本セミナーでは、時間外労働の上限規制や36協定の
留意事項等、最新のテーマについて専門家が分かりやすく解説いたします。

・時間外労働の上限規制
・３６協定の留意事項
・昨今の監督⾏政の動向 等

働き方改革啓発セミナー

諏訪地域の中小企業事業者様 対 象

中小企業向け

 内 容

1,100円（税込） 参加費

 講 師 特定社会保険労務士 中村事務所代表

特定⾏政書士 中村 勝 氏
● 主 催 ・諏訪信⽤⾦庫
● 共 催 ・⻑野働き方改革推進支援センター
● 後 援 ・岡谷商工会議所・諏訪商工会議所・茅野商工会議所・下諏訪商工会議所

・富士⾒町商工会・原村商工会



令和5年9月7日 働き方改革啓発セミナー

参加申込書

貴社名

業種
（該当□に✓）

□製造業 □建設業 □電気ガス水道
□運輸業 □⾦融・保険業 □情報通信業
□飲食業 □宿泊業 □卸売業
□小売業 □不動産業 □農業
□その他（ ）

お名前

ご住所

お電話番号

メールアドレス ＠

諏訪信⽤⾦庫
取引支店名

NO.20230907

※ 個人情報の取扱いについて
ご記入いただいた情報につきましては、本セミナーの運営および関連するサービスや情報のご提供
のために使⽤させて頂きます。


